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Desafío de Psicología 

La IBERO Puebla, en el marco de su misión por formar hombres y mujeres profesionales comprometidos 
para y con los demás, convoca a egresados y estudiantes de último año del nivel medio superior que 
deseen comenzar sus estudios universitarios en agosto de 2026 y que busquen estudiar alguna de las 

licenciaturas que forman parte del Departamento de Ciencias de la Salud, a participar en el Desafío de 
Psicología 2026. 

   

 
¿Qué puedo obtener? 

Apoyo educativo para estudiar la Licenciatura en Psicología en la IBERO Puebla.  

1er lugar: apoyo educativo del 70%  
2o lugar: apoyo educativo del 60%  

3er lugar: apoyo educativo del 50%  

Perfil de la persona participante 

• Estar cursando el tercer año de preparatoria o haberla concluido, para iniciar la licenciatura en 

Otoño 2026.  

• Contar con promedio académico acumulado igual o mayor a 8.00 correspondiente al último 

grado de estudios.  

• Haber concluido exitosamente el proceso de admisión en el portal de IBERO Puebla Contigo.  

• Mostrar interés de vincularse y desarrollar proyectos de impacto social a lo largo de su formación 

universitaria. 

• Interesarse por atender problemas sociales desde la inclusión, diversidad y salud mental. 

 
Mecánica del concurso 

El objetivo del desafío es analizar una problemática social relevante desde la Psicología y desarrollar una 
propuesta académica fundamentada que evidencie pensamiento crítico, compromiso social y afinidad 
con la disciplina. La propuesta debe estar enfocada en problemáticas relacionadas con la exclusión, 

discriminación o barreras psicosociales que enfrentan distintos grupos (personas con discapacidad, 
comunidades indígenas, diversidad sexual y de género, migrantes), y en la construcción de propuestas 

de intervención que favorezcan la inclusión, el bienestar y la equidad. 
 
Debes realizar un video con duración de cinco a seis minutos en el que presentes una propuesta de 

análisis o intervención psicológica, incluyendo la justificación del tema, su relevancia social, la población 
a la que se dirige y su sustento en evidencia científica. 

 
Concluye el reto entregando el enlace del video y un documento manuscrito y firmado que exponga los 
motivos por los que quieres estudiar Psicología. 
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¿Qué aspectos se van a tomar en cuenta para la selección? 
 

• Registro completo al reto.  

• Proceso de admisión para licenciatura terminado al momento del cierre de la convocatoria. 

• Clara inclinación y motivación por el perfil de la Licenciatura en Psicología. 

• La claridad con la que se exponga el problema planteado en este desafío. 

• Que la propuesta realmente atienda el problema planteado. 

• La creatividad e innovación de la propuesta. 

• La entrega de un documento manuscrito y firmado que exponga los motivos por los que quieres 
estudiar Psicología.  
 

Lineamientos generales  

• La presente convocatoria estará abierta desde el momento de su publicación y hasta el 13 de 
marzo de 2026.  

• Es indispensable realizar y concluir el proceso de admisión de la IBERO Puebla al cierre de la 

convocatoria. 

• El jurado de evaluación estará formado por coordinadores y académicos del departamento. 

• La decisión del jurado será inapelable. 

• La participación en el desafío presupone aceptar los términos de la presente convocatoria. 

• Es indispensable el cumplimiento de las actividades de la convocatoria en tiempo y forma. 

• Los porcentajes de los apoyos educativos aplican únicamente sobre el costo total de los créditos 

académicos inscritos y podrán ser renovados para todos los periodos correspondientes al plan 
de estudios ideal del programa académico, cumpliendo con los requisitos establecidos en su 

constancia de asignación. 

• Quienes reciban estos apoyos educativos deben confirmar la aceptación de estos e iniciar el 
proceso de inscripción en un lapso no mayor a cinco días hábiles después de recibir la 

notificación. En caso de ser beneficiaria/o con un apoyo educativo, no aplica para cambio de 
programa académico. 

• Las convocatorias y el proceso correspondiente se desarrollan en los términos establecidos en la 

normativa institucional vigente. 

• Los aspectos no considerados en esta convocatoria, así como las eventualidades que se puedan 
presentar en este concurso, serán resueltos por el Comité del Programa Impulso y Becas.  

Envío de evidencias en la plataforma de registro. 

 



 

 

Blvd. del Niño Poblano No. 2091 Col. Reserva Territorial Atlixcáyotl San Andrés Cholula, Pue., 72820  

Tel. +52 (222) 372 3000 | 229 0700 Sin costo: 800 714 6450  

Para saber cómo obtenemos, protegemos y utilizamos tu información personal, visita el Aviso de Privacidad de la IBERO Puebla. 

 

 

Cronograma   

Desafío de Psicología 

FECHAS HORAS ACTIVIDADES 

16 enero al 13 de marzo 12:00 h Registro y postulación al reto  

6 de enero al 13 de marzo 12:00 h Proceso de admisión licenciatura 

13 de marzo de 2026 23:59 h Fecha límite para entrega de proyectos 

23 de marzo de 2026  15:00 a 17:00 h Entrevistas virtuales a finalistas 

Jueves 26 de marzo de 2026 17:00 h Ceremonia de premiación (híbrida) 
 

 

Dudas y contacto: buscamostutalento@iberopuebla.mx 

mailto:buscamostutalento@iberopuebla.mx

